
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語がまったく分からない私にダ

ンスが出来るのか不安でした。エ

ンジェルさんのリードで動けたの

で参加、でも次の会では忘れてい

るのくり返し。横田さんの無理せ

ず自分のペースでに背を押され

やっと卒業。二期生と一緒に２回

目の講習が始まりやっと動きが良

く分かる様になりました。DOSADO

パーティーに参加しドキドキハラ

ハラ。コーラーさんの指示で踊れ

ました。ヤッタね私すごいぞ、ほめ

てみました。楽しさも増して来まし

た。続けてよかった。これからもよ

ろしくお願いします。 

溜め息三昧の初心者講習会  松浦 悦子（２期） 

 
 

記憶力の低下が進行中に新しい

ことを(?)と不安を抱えながら始め

たスクエアダンス。案の定なかな

か覚えられず溜め息三昧の５ヶ月

でした。ですが先輩方のリードに

支えられ少しずつですが指示通り

曲に乗れる様になると、あの溜め

息をすっかり忘れステップアップ

へと欲が出てきます。先輩だけに

よるスムーズなダンスを見学した

時とても楽しそうで心機一転。私も

頑張るぞー。我慢強く支えて下さ

った諸先輩、ありがとうございまし

た。これからも宜しく。 

スクエアダンス  森の里だより
 

２月６日で森の里リバーサイドは

創立一周年となりました。妻と二

人で立ち上げたクラブでしたが、

一期生と近隣クラブの方々に支え

られてここまでたどり着きました。

今年１月２９日には２回目となる初

心者講習会で１３名の方が卒業

し、全員がクラブに入会してくださ

いました。会員数は３５名となりま

創立一周年を迎えて    会長 横田 紀男 
す。「踊れなくても楽しいクラブ」を

モットーに進めてきました。でも皆

さん上手になりました。今後も二

期生を加えて焦らず急がずゆっく

り進めて行くつもりです。その結果

として会員の方々が少しでもレベ

ルアップできればそれで十分で

す。何より「楽しい」が一番です。 

  

 

 
第二期初心者講習会の卒業式（2016/1/29 撮影） 

 

今後の例会日程 

２月 ５日（金） 
２月１２日（金） 
２月１９日（金） 
３月 ４日（金） 
３月１１日（金） 
３月１８日（金） 
４月 ８日（金） 
４月１５日（金） 
４月２２日（金） 

午前９時～１２時 
(入室は 8:55 から) 

ＢＳとＭＳ踊り込み 
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日本スクエアダンス協会

入会について 
 

森の里リバーサイドは２０１６

年度より日本スクエアダンス

協会に入会します。これによ

り同協会や傘下のクラブが

開催するパーティー、講習会

などに自由に参加できるよう

になります。また配布される

機関誌からスクエアダンスの

情報を得られます。入会に必

要な入会金と年会費は全額

をクラブで負担します。個人

的な徴収はありません。 

覚えよう 

「スクエアダンス十則」 
 

１．コールを良く聞く。 

２．セットを早く作る。 

３．礼儀をわきまえる。 

４．時間を守る。 

５．相手を思いやる。 

６．互いに協力する。 

７．無理をしない。 

８．友情を大切にする。 

９．常に学ぶ。 

10．楽しさを大切にする。 

続けてよかった一周年     石井 美津子（１期） 
 


