
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤代・流山・小絹・ＯＷＬ・牛

久・土浦・森の里のリバーサイド

ファミリークラブ合同のサマーパ

ーティーが８月２２日につくば市

ふれあいプラザで開催されま

す。コスチュームは免除です。 

コスチュームを作ってパーティーに行こう。 

 皆さんの日頃の練習の成果

を披露できるのがパーティーで

す。日常の生活から離れてパー

ティーに参加しましょう。「夢の世

界」と言われるパーティーは楽し

くて踊りに自信がつきます。ダン

ス友達も増えます。パーティー

参加にはコスチュームが必要と

なります。クラブ統一のコスチュ

ームを作りましょう。コスチュー

ムを着れば心も華やかになりま

す。１０歳若く見えますよ。ちょっ

とした出費となりますが、これ１

着あればずっと使えます。１１月

８日の茨城県ＤＯＳＡＤＯパーテ

ィーには全員で参加しましょう。 

スクエアダンス  森の里だより
 

９月より第２期の初心者講習

会が始まります。これから１期生

はエンジェルとなります。皆さん

２人以上受講者を集めてくださ

い。ご主人やお友達を誘ってく

ださい。１年前に皆さんが身をも

って経験したスクエアダンスの

楽しさを自分の言葉で説明しま

しょう。それが一番説得力があり

初心者講習会の参加者を集めよう。 

ます。７月と８月に森の里の回

覧板に募集チラシを入れますが

集客効果は余り期待できませ

ん。皆さんの口コミが一番効果

的です。ご協力をお願いします。 

・ 開講日：９月４日(金)～３回/月 

・ 時間：午前９時～１１時 

・ 場所：森の里公会堂 

・ 参加費：1000円/月 

  

 

 

牛久ＧＯＧＯ

パーティーを

見学。でも見

てるだけじゃ

つまらない。

早く踊れるよ

うになりたい

な・・・。 
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今後の例会日程 

 
７月 ３日（金） 
７月１０日（金） 
７月１７日（金） 
７月２４日（金）特別 
８月は例会夏休みです 
８月２１日（金）特別 
９月 ４日（金） 
９月１１日（金） 
９月１８日（金） 

 
午前９時～１１時 
(入室は９時から) 

 

 

• 家族の出来事のハイライ

トを追加 
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コーラーのひとりごと 
 

皆さんは全員が森の里の

一期生です。私も藤代の一

期生だった。一期生って特典

が多いよね。先輩がいない

から遠慮が要らない。好きな

ことを言える。踊れても踊れ

なくても皆対等。無理せずマ

イペースでやりましょう。少し

ずつ進歩していればいいん

です。努力はしましょう。老化

防止のため頭は使いましょ

う。続けることが重要です。

そう私も昔は踊れなかった。 

覚えよう 

「スクエアダンス十則」 
 

１．コールを良く聞く。 

２．セットを早く作る。 

３．礼儀をわきまえる。 

４．時間を守る。 

５．相手を思いやる。 

６．互いに協力する。 

７．無理をしない。 

８．友情を大切にする。 

９．常に学ぶ。 

10．楽しさを大切にする。 

リバーサイド合同パーティーに参加しよう。 

 
 


