
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

パーティーへの参加は２度目でし

たので、とても緊張しました。森の

里に来て下さってるエンジェルさ

ん達にお世話になり、他の方達も

「楽しんでってね」と声をかけて下

さったので、お言葉に甘えて迷惑

をかけながらも踊らせてもらいまし

た。コーラーが横田さんや大内さ

んの時はホッとしました。 

皆さん本当に楽しそうに笑顔で踊

っていて正に「夢の世界」でした。

私もその一員になれる様に楽しみ

ながら続けて行きたいと思いまし

た。（茨城県ジャンボリーは７月１７日開催） 

積み重ねが大事ＭＳ講習    根本 サト子（２期） 

 
 

入会した時の事を思い出します。

真面目にテキストを見て、英語も

分からないので一日目は疲れ、Ｍ

Ｓになるとさらに複雑な動きで迷

います。でも９月で一年に成り何

事も積み重ねが大事だと思いまし

た。楽しく覚えても、次の会では動

きができない。先輩がそっと教え

てくれるので、続けられた。絵で見

る本を参考にして、脳の衰え足の

運動にいいダンスだと思います。

さそってくれた先輩の方に感謝し

ます。これからも宜しくお願いしま

す。 

スクエアダンス  森の里だより
 

８月５日に全日本スクエアダンス

コンベンションｉｎ横浜の開会式で

森の里リバーサイドが特別表彰さ

れました。この賞は過去５年間で

日本スクエアダンス協会（Ｓ協）に

３０名以上の新規会員を登録した

クラブに贈られました。表彰された

クラブは７クラブで森の里が最も

新しいクラブです。Ｓ協は昨年度

会員登録でＳ協より特別表彰   会長 横田 紀男 
まで会員の減少傾向が続いてい

ましたが、森の里リバーサイドの

登録により今年度は増加に転じま

した。この受賞は森の里リバーサ

イド全員の成果です。ありがとうご

ざいます。この日、同時に横田会

長夫妻が１５年以上の夫婦会員と

して表彰されました。スクエアダン

スを始めて丸１７年になります。 

  

 

 

 

今後の例会日程 

 ９月 ２日（金） 
 ９月 ９日（金） 
 ９月１６日（金） 
 ９月３０日（金） 
１０月 ７日（金） 
１０月２１日（金） 
１１月 ４日（金） 
１１月１１日（金） 
１１月１８日（金） 
１２月 ２日（金） 
１２月 ９日（金） 
１２月１６日（金） 

午前９時～１２時 
(入室は 8:55 から) 
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第３期初心者講習会 
 

森の里リバーサイドにとって

３回目となる初心者講習会

が始まりました。３時間の例

会の中で前半の２時間が初

心者講習会となります。残り

１時間は会員だけのＭＳ踊り

込みです。会員の方は自分

がビギナーだった時を思い

出しビギナーさんをやさしく

迎えてください。２回目、３回

目の講習となる人も毎回新し

い発見があり、更なる成長へ

とつながります。 

覚えよう 

「スクエアダンス十則」 
 

１．コールを良く聞く。 

２．セットを早く作る。 

３．礼儀をわきまえる。 

４．時間を守る。 

５．相手を思いやる。 

６．互いに協力する。 

７．無理をしない。 

８．友情を大切にする。 

９．常に学ぶ。 

10．楽しさを大切にする。 

笑顔の茨城県ジャンボリー  細田 芳子（１期） 
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